
  به نام خدا

  ساختار تدوین گزارش خودکاوي روایتی

  (بالاي صفحه) وبه ترتیب رم دانشگاه آ – 1
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  استاد راهنما
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  صفحه بسم ا.... -2

  چکیده -3

 ایجاد و محوري پژوهش و تفکر فرهنگ گسترش پرورش و آموزش بنیادین تحول سند در عملیاتی راهکارهاي از یکی

آموزشی با تحولات جهانی در عرصه هاي علمی، فنی،  نظام تا است وتربیت تعلیم درنظام پژوهشی فعال هاي شبکه

نوآور است که روحیه ي کنجکاوي و فناوري و... همگام باشد. این راهکار نیازمند معلمانی خردمند، متدین، خلاق و 

یادگیري استقبال کنند تا بتوانند دانش آموزانی  - پژوهشگري داشته باشند. و از روش هاي نوین در فرآیند یاددهی 

پژوهشگر تربیت نمایند. یکی از روش هایی که امروزه اکثر نظام هاي آموزشی دنیا بر آن متمرکز شده اند، فرآیند درس 

وجب پرورش حرفه اي معلم می شود. لذا در این پژوهش سعی شده است مسأله بدفهمی دانش پژوهی است که م

آموزان کلاس چهارم در مبحث مساحت ها با استفاده از فرآیند درس پژوهی مورد بررسی قرار گیرد و همچنین تحلیل 

ر ابتدا با کمک گروه درس و ارزیابی چند نمونه از تدریس دروس مختلف سایر کتاب ها صورت گیرد. که پژوهشگر د

پژوه به بررسی مسأله مورد نظر پرداخته و سپس سوالات پژوهش در کلاس درس را تبیین نموده و پس از تشکیل 

جلسات متعدد با گروه درس پژوه، نقشه ي ذهنی محتوا تهیه گردید و پس از آن طرحی براي اجراي پژوهش مشارکتی 

  اد شد.در آموزش مساحت به دانش آموزان پیشنه

پس از بررسی طرح پیشنهادي و رفع اشکالات احتمالی، آن را به اجرا گذارده و در نهایت به ارزیابی و بازبینی فرآیند 

عمل پرداخته شد. در ارزیابی و نقد، اشکالات و ایراداتی جزئی از سوي همگروهی هاي درس پژوه مطرح گردید که 

م و حیاتی نبودن آنان و تحقق شایستگی هاي لازم لزومی به اجراي چند باتوجه به جزئی بودن ایرادات وارد شده و مه

  باره ي طرح دیده نشد. فقط براي پژوهش و کار بیشتر، همانطور که قبلاً ذکر شد، چندین درس مختلف تدریس شد.

علمانی دلسوز، در پایان به نگارش گزارش روایتی از کلیه ي مراحل پرداخته شده؛ که امید است چراغی باشد فرا راه م

  آنانی که شاید یکی از دغدغه هایشان، آموزش هرچه بهتر مفهوم مساحت به دانش آموزان باشد.

  

  

  



  

  

  فهرست مطالب – 4

 چکیده -

  معرفی برنامه توسعه حرفه اي:فصل اول  -

  چرایی وچگونگی معلم حرفه اي،*بیان نیازها درقالب چیستی     

   هاوچشم اندازهاي حرفه معلمی خویشفعالیت  ،ایده ها ،اهداف *بیان    

  * ارزیابی وضعیت فعلی خویش   

 معرفی سوابق مربوط وروش انجام کار وجمع اوري وتحلیل اطلاعات :فصل دوم  - 

 . طراحی نقشه ذهنی 1*           

 . استخراج ایده کلیدي 2*          

 . شایستگی هاي مورد انتظار3*          

 . طراحی ملاکهاي شایستگی ها 4*          

  . تعیین تکالیف عملکردي5*         

  . طرح پرسش اساسی 6*         

  اطلاعات ارائهم:سوفصل  - 

  گزارش ها وروایت انها.1*          

  .ارائه نقشه هاي مفهومی2*          



  . طراحی واحد یادگیري3*          

    اجراي واحد یادگیري  .4*          

 .روایت واحد یادگیري     5*         

 ومقوله بندي روایت هاکد گذاري  .6*  

  ازکدگذاري ومقوله بنديتفسیر و نتیجه گیري . 7*  

ینده آ نها بیان هویت حرفه اي ومسیري که درآمعرفی وتبیین یافته ها وتشریح م:چهار فصل - 

  حرفه اي دنبال خواهد شد

  چگونه معلمی بودم*    

  * چگونه معلمی هستم   

  * چگونه معلمی باید باشم  

  *نتیجه گیري  

   وپیوستهافهرست منابع  -5

  

  

  

  

  

  

  



  (از طریق ارائه سوالات) معرفی برنامه توسعه حرفه اي:فصل اول 

عملی و عینی به فرد کارورز  صورتبهو نبایدها را  بایدهاکارورزي به تن مرده مفاهیم جان بخشیده و  :مثال 

زیرا معلمی  باشدمییاد خواهد داد.البته نوشتن گزارش کارورزي نیز در این میان از اهمیت خاصی برخوردار 

پژوهنده تربیت نمود تا یاد دارد لذا از ابتدا باید دانشجو معلمان را افرادي   ژوهشاست که نیاز به پ ايحرفه

 بتوانند و باشند و در این میان به دنبال تحقیق و پژوهش بروند حلراهبه دنبال  مسائلبگیرند که در برخورد با 

آنچه را که نیاز دارند را کسب کرده و به   هاآن از ومنابع اطلاعاتی دست پیدا کنند  بروزترینو  جدیدترینبه 

  .کاربندند

به عنوان واحد کار طراحی ، اجرا گروهی از معلمان موضوعی خاص از برنامه ي درسی را برمی گزینند ، آن را 

و ارزشیابی می کنند و از محصول آن در تدریس بهتر استفاده می برند. یکی از اعضاء برنامه را اجرا و دیگران 

  در جهت نیل به الگویی مشترك آن را نقد و اصلاح می کنند.

  وري وتحلیل اطلاعات آمعرفی سوابق مربوط وروش انجام کار وجمع  : فصل دوم 

 مفاهیم، استخراج به و کردیم رجوع درسی کتاب به ابتدا یادگیري واحد طراحی براي :مقدمه ومعرفی  - 1

 فهرست مشکل به آسان از خاصی بانظم را مفاهیم سپس. پرداختیم مهم و هاي اساسی و مهارت مصادیق

 مساحت محتواي راهنما، معلم با مشورت و گروه اعضاي نظرات براساس مفاهیم استخراج از پس. نمودیم

  :شد انتخاب زیر شرح به هرشاخه عنوان که گردید تقسیم ذهنی درنقشه اصلی چهار شاخه به اشکال هندسی

  ومستطیل مربع مساحت .1

  الاضلاع متوازي مساحت .2

  مثلث . مساحت3

  ترکیبی اشکال . مساحت4

  .ذهنی پرداختیم نقشه هاي ازشاخه هریک تدوین به شده، استخراج مفاهیم به باتوجه و فراوان دقت با سپس

  بکه مفهومی(نقشه ذهنی)طراحی ش
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  کلیدي: ایده استخراج.2

 را ایده یک پیشنهادي، هاي کلیدي ایده ازبین گرفت، صورت که درگروه هایی ومشورت بسیار ازتأمل پس

 آموزان دانش که براي ادبی نظر از جمله زیباترین تا شد سعی کلیدي ي ایده انتخاب در. انتخاب کردیم

 دهد می پیوند هم به مفاهیم را همه و محتواست کل ي بردارنده در که اي ونیزجمله کند می ایجاد جذابیت

  ایده ي کلیدي: سفر به دنیاي مساحت                       گردد. انتخاب

  انتظار: مورد .شایستگی3

از  پس درنهایت آموزان دانش که هایی وتوانایی ها مهارت به باتوجه ونیز واحدیادگیري اهداف به توجه با

انتخاب  زیر شرح به انتظار مورد شایستگی گروه، اعضاي کمک به یابند دست بدانها باید واحد این آموختن

و قادر به حل مسائل مربوط به آن در محیط واقعی زندگی دانش آموز مفهوم مساحت را درك کند   :گردید

باشد. دانش آموز مثال هاي ارائه شده در کلاس را به شیوه اي خلاقانه حل کند و راه حل هاي خود را در 

  کلاس ارائه نماید.

  :ازآنها هریک وسطوح شایستگی هاي ملاك طراحی .4

  شد: تعیین سطح سه ازآنها هریک براي که گردیدانتخاب  ملاك سه شده، تعیین شایستگی به توجه با 

  ملاك ها:

  دانش آموز مفهوم مساحت را درك کند. .1سطح 

  مفهوم مساحت را درك کند و نیز قادر به محاسبه ي مساحت اشکال هندسی ساده باشد.دانش آموز .2سطح

 مثال ھا

 درمحیط واقعی
 مثال ھا



دانش آموز مفهوم مساحت را درك کند و علاوه بر محاسبه ي مساحت اشکال هندسی ساده مساحت  .3سطح 

  شکل هاي ترکیبی را نیز محاسبه کند.

  .تعیین تکلیف عملکردي: (تکالیف عملکردي با توجه به ملاك ها انتخاب شدند.)5

بر محاسبه ي مساحت شکل : دانش آموز می تواند مفهوم مساحت را توضیح دهد و علاوه تکلیف عملکردي

  هاي ساده و ترکیبی ، مساحت کف کلاس و اتاق خودش را نیز محاسبه کند.

  . طرح پرسش هاي اساسی: 6

سعی شده است پرسش ها به گونه ایی باشند که موجب تفکر عمیق و خلاقانه در ذهن دانش آموزان باشد. و 

  آن ها را به چالش هاي جدید بکشد.

  ت اشکال ترکیبی را محاسبه نمود..چگونه می توان مساح1

  . چگونه می توان مساحت کلاس را که شکلی ساده نیست را محاسبه کرد.2

  . حداقل به سه طریق مساحت شکل ترکیبی داده شده را محاسبه کند.3

  . براي موکت کاري پله هاي ورودي به چندمتر موکت نیاز داریم.4

  

،یادداشت هاي روزانه،دست نوشته ها، روایت (مجموعه گزارش ها: ارائه اطلاعات فصل سوم

  .) ها ،طراحی وتولیدات،واحد یادگیري تولید شده،روایت ها ،کدگذاري ها ونتیجه گیري

  :نمونه گزارش 

به مدرسه شهید حسین عباسی رفتم و بعد از سلام واحوال پرسی با کارکنان مدرسه  سر کلاس  درروز کارورزي

ظاهرا آقاي کرمی کاري برایش پیش آمده بود و ده دقیقه اي دیرتر سرکلاس رفتم در این روزي که من رفتم 

آمد و من به دانش آموزان گفتم تا صفحه چندم خوانده اید کتاب خوانداري را ؟ دانش آموزان هم گفتند تا درس 



خواهد هشتم  و من به دانش آموزان گفتم کسی که نظمش بیشتر باشد آن دانش آموز درس مربوطه را روخوانی 

توسط دانش آموزان آقاي کرمی سر کلاس آمدند و تمرینات مربوط به درس  8کرد بعد از روخوانی کردن درس 

کتاب رسیدند در  45یعنی درست ونادرست ، واژه آموزي ، صندلی صمیمیت و ... را حل کردند و به صفحه ي  8

د هر کس این شعر را براي جلسه آینده این صفحه یک شعر حفظ کنیم به اسم بهاران بود که آقاي کرمی گفتن

حفظ کند یک ستاره به عنوان جایزه به آن خواهم داد و سپس آقاي کرمی مشق هاي دانش آموزان را یکی یکی 

نگاه کردند و زنگ کلاس به صدا در آمد زنگ دوم کلاس درس ریاضی داشتند .بنده امروز قصد اجراي طرح 

و  وال پرسی وارد کلاس شدم و به بررسی وضعیت دانش آموزان پرداختمدرسم را داشتم بنابراین با سلام واح

از کتاب ریاضی دوم دبستان بود دانش  54موضوعی که قرار بود بنده تدریس اجرا کنم مبحث تفریق صفحه ي 

آموزان معمولا نسبت به درس ریاضی دید منفی دارند و در آن درس ضعیف تر هستند بنابراین باید به دنبال 

 دانش آموزان با چون قبلا ارها و روش هاي تدریسی بود که دید را در ذهن دانش آموزان کم رنگ کند.راهک

 پرسیدم سریع چند سوال  از بچه ها در همین خصوص انجام داده و سوالاتی   آشنا شدند و یادگرفته اندجمع ها 

 .کنیم می تشویق مختلف هاي روش به اند داده درست پاسخ سوالات به که را ها بچه و

 آفرین 					؟ 		8+ 5 .......... 		به ما می گوید که پسر گلمخوب : 

  آفرین هزار 				2+ 8 ........می گوید  دانش آموزي وجمع نظیر آن را 

این روش در واقع به عنوان یه پیش سازمانده میباشد تا ازوضع کلی دانش آموزان باخبر شد و یک نقشه راه را به 

تدریس مبحث جدید میداد و روشی خوبی بود و اکثرایت از مطالب گذشته یادگیري خوبی کسب ما در رابطه 

جدید ابتدا نام مبحث مورد نظر روي تخته نوشتم تا دانش آموزان با موضوع  درس ي ارائه کرده بوده بودند در

  تابلو روي 10-6.. = ...  مثل عدد ده  به مربوط تفریق چند آوري یاد مورد تدریس آشنایی داشته باشند با

 نوشتم)  19 تا10 اعداد( آن ارزش و اعداد خصوص در نیز سوال یک و پرسیدم ها بچه از را نوشتم و جواب

- 9....= تفریق نوشتن ؛ با فوق مفاهیم یادآوري از یکی پس وسه تایی ده یعنی؟یک 13 مثلا ویادآوري کردم که 

 وخریدار فروشنده مثل یکدیگر مشارکت با که خواستم  ها آن از ها گروه در نی دادن قرار اختیار در وبا 15

 در واقع این روش سبب ایجاد انگیزه وعلاقه بیشتر به موضوع موردنظر توسط دانش آموز شد  .کنند عمل, نمایش

 را آن رفته تایی ده ي بسته سراغ به,  نداشتند کاري 5به,  کنند کم یکی 5 از را 9 نتوانستند دانش آموزان چون

. رسیدند  پاسخ به6 شود می 1+5 داشتیم قبلا که 5+  ماند می  باقی یکی کرده کم را تا 9 ده از کردند و  باز

 . خودم نظارت و توضیح با همراه



 به نفر ویک کرده پیدا را جواب روش همین از خواستم  و داده تفریق عبارت یک ها گروه از هرکدام به آن از بعد

 مجسم نیمه ي مرحله در. دهد شرح ها بچه براي مانده باقی هاي نی با همراه را پاسخ اعضا سایر از نمایندگی

 .  کردم  حل را تفریق داستان یک باطرح تفریق عبارت یک نوشتن و تابلو روي جذاب تصاویري باکشیدن نیز
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  10-8........ =         ؟ ام کشیده تابلو روي برگ چند من خوب ي ها بچه

 یکی یک و تایی ده یک یعنی یازده   تا یازده آفرین

   ؟ کنم کم تا 8 یکی یک از توانم می من ها بچه خب

 . بگه علی ؟ کنم کار چه توانم نمی!  درسته آفرین

 ما نزن حرف کن صبر فعلا یی کوچولو چون شما گوییم می یک آقاي به.  درسته.  دقتم وبا خوبم پسر متشکرم

 تا2!  ؟ ماند می تا چند.  داریم می بر تا 8 ده از و ها تایی ده سراغ رویم می بعد.  آییم می تو سراغ به الان

 آفرین هزار 3 ؟ شود می 1+2 کنم جمع 2 با اونو و یک سراغ برم ؟ کنم کار چه باید حالا خوب برشما آفرین

 که.   وزرنگی باهوش هاي پسرا چه آفرین! ؟ ها بچه فهمیدید.   3 نویسیم می)  خالی جاي( مربع توي پس

فهمیدید البته همه دانش آموزان به یک اندازه یک مطلب را یاد نمیگیرند و باید به این  رو جدید درس خوب

شده باشد .و آخر نکته بیسار دقت کرد یکی از کارهاي مهم معلم در جریان تدریس باید یادآوري مطالب تدریس 

  سر تمرینات کتاب را حل کردیم و تکالیف مربوطه را دادیم .

مسلما درس ریاضی از جمله درس هایی هست که نیاز به وقت و زمان زیادي هست چون فرایند یادگیري این 

درس کند پیشرفت میکند و پایه و آموخته هاي قبلی دانش آموز بسیار حائز اهمیت میباشد. روش من در 

ریس این مبحث روش پرسش و پاسخ و ایفاي نقش و رسیدن جواب توسط خود دانش آموز بود با اینکه این تد

دقیقه براي اجراي  30روش بسیار خوب و فعال بود ولی واقعا نیاز به زمان خیلی زیادي بود به طوري که با اینکه 

کشید ابزارهایی که استفاده کردم  دقیقه اجراي طرح درسم طول 37این طرح درسم گذاشته بودم ولی تقریبا 

بسیار خوب بودند ولی همین تقسیم بندي نی بین دانش آموزان وقت گیر بود از طرفی به خودي خود سبب بی 

نفر براي این درس بشوم  42نظمی دانش آموزان و بازي گوشی آنها میشد از طرفی بنده واقعا نتونستم جوابگوي 

ند بعضی زرنگتر بعضی ها ضعیف تر و ... بودند به نظر بنده نباید تعداد چون دانش آموزان همگی یکسان نبود

 - 1تعداد تجاوز کند در کل براي تدریس درس ریاضی دوفاکتور بسیار حائز اهمیت میباشد  30دانش آموزان از 



ش استانداردهاي محیط کلاسی و تعداد دان -2تسلط کامل معلم بر موضوع درس و آشنایی کامل با شاگردانش 

آموزان .و زنگ کلاس به صدا در آمد این زنگ که طبق معمول هدیه هاي آسمانی داشتند و دانش آموزان صفحه 

کتاب درسی را که عنوان درس خواب شیرین بود را باز کرده بودند این درس مربوط به یک نفر فقیر و امام  48

ق (ع) توضیحاتی ارائه داد و از فضیلت هاي جعفر صادق (ع) بود در نتیجه آقاي کرمی ابتدا درباره ي امام صاد

امام صادق (ع) و علم آن گفتند و سپس اقدام به تدریس آن درس کردند و زنگ آخر نیز به همین منوال گذشت 

 و من از معلم مربوطه آقاي کرمی  تشکر کردم و خداحافظی کردم.

  چه آموختم:آن

 یکوتاه ورزش همانند هنر آموزش به نسبت مدارس در متاسفانه که بود نیا آوردم بدست جلسه نیا طول در که يا جهینت

 و کرد استفاده مکمل درس کی عنوان به آن از توان یم و است برخوردار ییبالا تیاهم از هنر درس که یحال در. شود یم

 قصه به آن قیطر از توان یم نیهمچن داد آموزش را اعداد و یهندس اشکال لیقب از یاضیر مطالب از ياریبس آن قالب در

 بر علاوه بپردازند خود احساسات ابراز به بتوانند آموزان دانش که آورد فراهم را یطیشرا و کرد اقدام ییگو داستان و ییگو

  .شود یم.......  و انتقاد ت،یخلاق ، تفکر تیتقو سبب و است ارزش و تیاهم يدارا ذاتاً هنر ف ها نیا

  دهم:هایی که باید به آن پاسخ پرسش

 چگونه می توان از درس هنر و نقاشی کردن براي تثبیت یادگیري سایر دروس استاده کرد؟ - 1

چه عوامل و موانعی باعث شده است که معلمان نسبت به هنر دیدگاهی ساده و بی اهمیت داشته باشند و آن را  - 2

  صرفاً یک سرگرمی بدانند؟

  

  نمونه طراحی آموزشی

  درس: ریاضی                            پایه: چهارم ابتدایی           موضوع: مساحت مثلث           

  دقیقه 45مدرسه: شهید فهمیده                      معلم راهنما: آقاي اصلانی             زمان:



  

  

  

محدوده  تکالیف یادگیري مراحل یادگیري

 زمانی

 منابع یادگیري

 

 

کمک  به خواهم می آموزان ازدانش مرحله دراین

 جلسه این موضوع خودشان من، هاي راهنمایی

 برروي نقطه سه می خواهم ازآنها. بزنند راحدس

 

 

 

 



 

 

 برقراري ارتباط

راستا  دریک نقطه هرسه طوریکه کاغذرسم کنندبه

 هم رابه نقاط کش باخط خواهم ازآنهامی سپس. نباشند

 دست به شکلی چه پرسم ازآنها می آن گاه.کنند متصل

 درباره سوالاتی مثلث سپس آنهاخواهندگفت آمد؟

:مثلا پرسم ازآنها می مثلث هندسی شکل  

دارد؟ چندتاضلع مثلث  

دارد؟ رأس چند مثلث  

دقیقه 5  اشکال هندسی 

 قیچی

 ماژیک

فرایندهدایت و ارائه 

 بازخورد

 به بالا فعالیت راهنما معلم باهدایت که دهم انجام را دیگري فعالیت که بود قرار مرحله این در

.گرفت قرار راهنما معلم تایید مورد درنهایت و رسید ذهنم  

 

 

 تحلیل و تفسیر

 ي گستره که است اي زنده حادثه کشف،.است رخدادخلقت ترین بخش لذت کردن کشف

 هاي ورزي ودیده ها درفرااندیشی تا دارد وامی را وانسان بخشد وسعت می را اندیشه

.رادریابد معنایی هاي خودپیوندشبکه  

 بخش اولذت براي آیدیادگیري نظرنائل مورد هدف به محدود معلم آموزباراهنمایی دانش هرگاه

 درس موضوع نگفتن شود. لذا می یادگیرنده ذهنی تواناییهاي هاوتقویت آموخته تروموجب تداوم

 می درس جذب رابه شودوآنها می آموزان کنجکاوي دانش تحریک موجب مستقیم صورت به

.کند  

 

 

 تجربه کردن

 آموزان بااستفاده دانش به مثلث وقاعده ارتفاع معرفی

:اسلاید از  

 دانش براي را مثلث وقاعده ارتفاع مرحله دراین

 کمک به خواهم می ازآنها وسپس کرده تعریف آموزان

 قبل کشیدند،رسم درمرحله راکه مثلثی ارتفاع گونیا

 

 

 

 

 

 صفحه شطرنجی

 مداد



:پرسم زیررامی سوالات آنها از درنهایت و.کنند  

چرا؟ دارد؟ چندارتفاع مثلث یک  

.کنید رسم دراختیاردارید که را مثلثی هاي ارتفاع تمام  

دقیقه 5  خط کش 

فرایند هدایت و ارائه 

 بازخورد

قرار  راهنما معلم تایید مورد شد اجرا پاورپوینت در نمایش صورت به مرحله این که ازآنجا

 گرفت.

 انگیزه افزایش ازطریق آموزش کیفیت بالابردن آموزشی هاي ازرسانه دراستفاده هدف ترین اصلی تحلیل و تفسیر

 آموزشی هاي تر،رسانه روشن بیان به.است درامریادگیري آنان فعال منظورمشارکت فراگیران به

درگیرسازند راباآموزش فراگیران گانه پنج کنندحواس می تلاش  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 که شطرنجی صفحه یک هرگروه به مرحله دراین

است        شده رسم متوازي الاضلاع یک آن برروي

الاضلاع  متوازي مساحت که اي گونه به دهم می

 مساحت ازآنهامیخواهم سپس. باشد متفاوت درهرگروه

 صفحه هاي مربع ازشمارش الاضلاعرابااستفاده متوازي

 مساحت از هرگروه آنگاه.آورند دست به شطرنجی

 سیاه تخته روي ودرجدولی راپرسیده الاضلاع متوازي

 رابه الاضلاع متوازي خواهم ازآنهامی سپس. می نویسم

.کنند تقسیم دونیم  

 مساوي دومثلث به الاضلاع متوازي صورت دراین

 مثلث مساحت خواهم می سپس ازآنها. شود می تقسیم

 به صفحه شطرنجی هاي مربع ازشمارش رابااستفاده ها

 ها مثلث مساحت ودرنهایت آورده دست

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحه شطرنجی

 متوازي الاضلاع

 مداد

 قیچی

 تحته سیاه

 گچ



 راازآنهاپرسیده بکاربستن

 اعداد آنهارابه توجه درنهایت. کنم می وارد ودرجدول

 گویم آنهامی وبه کنم می درجدول جلب شده وارد

 الاضلاع مساحت متوازي بین راکه اي کنیدرابطه سعی

مرحله  دراین.کنید کشف دارد وجود مثلث ومساحت

 مثلث مساحت رسندکه می نتیجه این به آموزان دانش

.متوازي الاضلاع است مساحت نصف  

 نتیجه به باتوجه خواهم می آموزان ازدانش درنهایت

 بایکدیگرمشورت صورت گروهی به قبل مرحله

 به دست فرمول یک مثلث مساحت محاسبه کنندوبراي

 بایدبااستفاده آموزان دانش مرحله دراین. آورند

 مساحت فرمول الاضلاع،به مساحت متوازي ازفرمول

برسند. مثلث  

دقیقه 20  

 

فرایند هدایت و ارائه 

 بازخورد

 

.گرفت قرار راهنما معلم تایید مورد بود مسئله حل روش بر مبتنی مرحله این که آنجا از  

 خود محیط با تا شوند مى تشویق یادگیرندگان آن طریق از که است رویکردى اکتشافی یادگیري تحلیل و تفسیر

 سؤالات، با کردن نرم پنجه و دست اشیا، دستکارى و کاوشگرى به آن در یعنى تعامل بپردازند؛ به

 اکتشافى یادگیرى روش.برسند موضوع یک فهم به نتیجه، در و کنند، آزمایش اقدام انجام یا

 به درسى مطالب تر مطلوب درك جهت در آموزان دانش تقویت انگیزه براى مؤثر بسیار روشى

درك به تدریس شیوه این.رود مى شمار  



 را او نفس به اعتماد هم و است بخش لذّت آموز دانش براى هم که شود مى منتهى شهودى

 تفکراست محدودکننده وار،که طوطی اکتشافی، بریادگیري یادگیري مى دهد. بنابراین افزایش

.دارد ترجیح  

اشتراك گذاشتنبه   تشکیل مثلث ازچندین که شکل یک مرحله دراین 

 تامجموع دهم می ها (ماهی)رابه گروه است شده

 که سریع گروهی آوردند دست هارابه مثلث مساحت

است کندبرنده رامحاسبه ماهی مساحت تر  

 

دقیقه10  

 شکل ماهی

 مداد

فرایند هدایت و ارائه 

 بازخورد

 معلم لذا نمود می ارزیابی را آنان دقت مهارت آموزان دانش یادگیري سنجش بر علاوه مرحله این

.نمودند استقبال ازاین فعالیت راهنما  

 

 

 

 

 تحلیل و تفسیر

 طریق ازاین وتدریس سرکلاس کردن صرفاصحبت دانندکه سروکاردارندمی باتدریس که کسانی

 دهدراضی می انجام        که نیزازآنچه کندوخودمعلم می وکسل راخسته آموزان چقدر دانش

 شاگردرابرطرف وروحی جمعی کسالت که کنیم استفاده ازوسائلی نیست امااگربتوانیم خوش ودل

 آموزش بصري صورت به یعنی چشم ازطریق دهیم آموزش می خواهیم راکه آنچه کندودرضمن

 برگزاري با است. لذا صرفاشفاهی بهترازتدریس اولی شودبه طریق عایدمی که اي نتیجه دهیم

 هاترغیب مثلث مساحت گیري اندازه به آموزان تادانش کردم سعی شکل ماهی از واستفاده مسابقه

.شوند  

 یادگیري،پیشرفت به علاقه معلم،افزایش به وابستگی کاهش موجب مشارکتی یادگیري ازطرفی

 وازخودبیگانگی انزواطلبی ها،کاهش کلاسی هم به نسبت مثبت احساسات گیري تحصیلی، شکل

 دانش پیشرفت موجب مشارکتی یادگیري دهدکه می هانشان پژوهش می شود آموزان دانش

می شود. آموزان  

. 



 

 انتقال به موقعیت جدید

 به آموزان مختصردانش ازراهنمایی پس مرحله دراین

 قاعده هم مثلث چندین شامل بسته که یک هرگروه

 منگنه کمک ها به مثلث این دهم می است ارتفاع وهم

مساحت خواهم ازآنهامی سپس. اند شده متصل هم به  

آنهامقایسه  وارتفاع قاعده به باتوجه را ها مثلث

 تکلیف عنوان به درنهایت.رابیان نمایند خود کنندودلیل

 را که سوالاتی ها، آموخته تثبیت وبراي عملکردي

.نمایند حل تادرمنزل دهم می آنها به ام کرده طراحی  

 

دقیقه 5  

 

 شکل مثلث

 خط کش

فرایند هدایت و ارائه 

 بازخورد

 .نمود استقبال آن از راهنما معلم لذا بود وجدید تازه وفکري بود خودم خلاقیت با بسته طراحی

گرفت. صورت راهنما معلم پیشنهاد به نیز عملکردي تکلیف طراحی  

 وسایرعلوم ریاضیات درادراك آنها به دهدکه قرارمی آموزان رادراختیاردانش اي زمینه مسئله حل تحلیل و تفسیر

 دانش پیشین دانش جدیدونیزتوسعه مفاهیم معرفی در ازآن توان می همچنین.کند کمک می

.گرفت بهره آموزان  

 دادن، دانش انجام به دادن وگوش ازتماشاکردن یادگیري تبدیل ازطریق مسئله براینهاحل علاوه

 درهمه روي خود پیش مسائل وبراي شوند تبدیل مستقل متفکرانی سازدتا به می راقادر آموزان

دهند. ارائه هایی حل راه زندگی هاي حوزه  

.گیرد می صورت لیست چک کمک به آموزان دانش سنجش سنجش آموخته ها  

  :شده تهیه درطرح وبازنگري مسئله تبیین اول نقطه به وبازگشت وتفسیرنهایی تحلیل 

 طراحی طبق تمام مراحل شد مشخص تدریس فیلم ومشاهده بررسی از پس که. پرداختیم بررسی و نقد به پژوهی درس گروه در اجرا از پس

  .ارائه گردید تدریس بهبود براي راهنما معلم سوي از پیشنهاد چند فقط. است شده اجرا درستی به و آموزشی



:آموختم تجربه ازاین آنچه  

ارائه  را تري ونقص عیب بی و بهتر تدریس توان می نظران صاحب با مشورت و پژوهی درس فرایند از بااستفاده که آموختم

به  نگاهم وحتی گردید افزوده من دانش بر پژوهی درس گروه اعضاي با گوها وگفت ها بحث درخلال که اي گونه به. داد

.تغییریافت تدریس  

 

یادگیري واحد اجراي وایتر  

من استقبال  تدریس شیوه از نیز راهنما معلم بود مسئلهحل  روش بر مبتنی من تدریس روش اینکه به باتوجه

 انتهاي در  .کنم تدریس وشاید باید که طور آن نتوانستم که داشتم استرسی دلیل به کنم می فکر خودم اما. نمود

 بودم کنار میزشان در وقتی بپرسم آنها از سوالی اینکه بدون ناخودآگاه آموزان دانش از گروه چند تدریس

 مرا آنان ي گفته شدیم این متوجه خوبی به را درس ما. دادین توضیح خوب گفتند خیلی من به باخوشحالی

  .ام رسیده شده تعیین پیش از اهداف به حدودي تا که داد می این از ونشان نمود خوشحال بسیار

:یادگیري واحد اجراي براي نیاز مورد آموزشی مواد تولید  

همچنین . گیرد صورت تر عمیق آموزان دانش در یادگیري تا شد استفاده متنوع آموزشی وسایل از اجرا در

خوب  بسیار مکمل یک عنوان به مثلث مساحت آموزش براي بودم وساخته طراحی را آن خود که پاورپوینتی

 درو  بیاموزند را مثلث ارتفاع رسم نحوه زمان، درکمترین و راحتی به آموزان دانش تا شد موجب و بود وکامل

  .شده است تشکیل برابر دومثلث از الاضلاع متوازي یک که کنند مشاهده عینی صورت به کاربستن به مرحله

  نمونه دوم واحد یادگیري

  

  



  کدگذاري روایت ها

  روایتی (تحلیل حین و بعد اجراي طرح درس)گزارش پژوهش نمونه 

و موضوعی که قرار بود بنده  با سلام واحوال پرسی وارد کلاس شدم و به بررسی وضعیت دانش آموزان پرداختم

دانش آموزان معمولا نسبت به از کتاب ریاضی دوم دبستان بود  54تدریس اجرا کنم مبحث تفریق صفحه ي 

بنابراین باید به دنبال راهکارها و روش هاي  دارند و در آن درس ضعیف تر هستنددرس ریاضی دید منفی 

آشنا شدند و جمع ها  دانش آموزان با چون قبلا تدریسی بود که دید را در ذهن دانش آموزان کم رنگ کند.

 به که را ها بچه و پرسیدم سریع چند سوال  از بچه ها در همین خصوص انجام داده و سوالاتی   یادگرفته اند

 .کنیم می تشویق مختلف هاي روش به اند داده درست پاسخ سوالات

 آفرین 					؟ 		8+ 5 .......... 		به ما می گوید که پسر گلمخوب : 

  آفرین هزار 				2+ 8 ........می گوید  دانش آموزي وجمع نظیر آن را 

این روش در واقع به عنوان یه پیش سازمانده میباشد تا ازوضع کلی دانش آموزان باخبر شد و یک نقشه راه را به 

اکثرایت از مطالب گذشته یادگیري خوبی کسب ما در رابطه تدریس مبحث جدید میداد و روشی خوبی بود و 

ي تخته نوشتم تا دانش آموزان با موضوع جدید ابتدا نام مبحث مورد نظر رو درس ي ارائه در کرده بوده بودند

  تابلو روي 10-6..... =   مثل عدد ده  به مربوط تفریق چند آوري یاد مورد تدریس آشنایی داشته باشند با

 نوشتم)  19 تا10 اعداد( آن ارزش و اعداد خصوص در نیز سوال یک و پرسیدم ها بچه از را نوشتم و جواب

- 9....= تفریق نوشتن ؛ با فوق مفاهیم یادآوري از یکی پس وسه تایی ده یعنی؟یک 13 مثلا ویادآوري کردم که 

 وخریدار فروشنده مثل یکدیگر مشارکت با که خواستم  ها آن از ها گروه در نی دادن قرار اختیار در وبا 15

  دانش آموز شدین روش سبب ایجاد انگیزه وعلاقه بیشتر به موضوع موردنظر توسط در واقع ا .کنند عمل, نمایش

 را آن رفته تایی ده ي بسته سراغ به,  نداشتند کاري 5به,  کنند کم یکی 5 از را 9 نتوانستند دانش آموزان چون

. رسیدند  پاسخ به6 شود می 1+5 داشتیم قبلا که 5+  ماند می  باقی یکی کرده کم را تا 9 ده از کردند و  باز

 . خودم نظارت و توضیح با همراه

 به نفر ویک کرده پیدا را جواب روش همین از خواستم  و داده تفریق عبارت یک ها گروه از هرکدام به آن از بعد

 مجسم نیمه ي مرحله در. دهد شرح ها بچه براي مانده باقی هاي نی با همراه را پاسخ اعضا سایر از نمایندگی

 .   کردم حل را تفریق داستان یک باطرح تفریق عبارت یک نوشتن و تابلو روي جذاب تصاویري باکشیدن نیز

1کد  

2کد   

3کد  

4کد   

  5کد 

6کد  
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  10-8........ =         ؟ ام کشیده تابلو روي برگ چند من خوب ي ها بچه

 یکی یک و تایی ده یک یعنی یازده  تا یازده آفرین

   ؟ کنم کم تا 8 یکی یک از توانم می من ها بچه خب

 . بگه علی ؟ کنم کار چه توانم نمی!  درسته آفرین

 ما نزن حرف کن صبر فعلا یی کوچولو چون شما گوییم می یک آقاي به.  درسته.  دقتم وبا خوبم پسر متشکرم

 تا2!  ؟ ماند می تا چند.  داریم می بر تا 8 ده از و ها تایی ده سراغ رویم می بعد.  آییم می تو سراغ به الان

 آفرین هزار 3 ؟ شود می 1+2 کنم جمع 2 با اونو و یک سراغ برم ؟ کنم کار چه باید حالا خوب برشما آفرین

 که.   وزرنگی باهوش هاي پسرا چه آفرین! ؟ ها بچه فهمیدید.   3 نویسیم می)  خالی جاي( مربع توي پس

و باید به این  یاد نمیگیرندهمه دانش آموزان به یک اندازه یک مطلب را البته  فهمیدید رو جدید درس خوب

.و آخر  یکی از کارهاي مهم معلم در جریان تدریس باید یادآوري مطالب تدریس شده باشدنکته بیسار دقت کرد 

   سر تمرینات کتاب را حل کردیم و تکالیف مربوطه را دادیم .

مسلما درس ریاضی از جمله درس هایی هست که نیاز به وقت و زمان زیادي هست چون فرایند یادگیري این 

روش من در درس کند پیشرفت میکند و پایه و آموخته هاي قبلی دانش آموز بسیار حائز اهمیت میباشد. 

با اینکه این  ز بودتدریس این مبحث روش پرسش و پاسخ و ایفاي نقش و رسیدن جواب توسط خود دانش آمو

دقیقه براي اجراي  30روش بسیار خوب و فعال بود ولی واقعا نیاز به زمان خیلی زیادي بود به طوري که با اینکه 

دقیقه اجراي طرح درسم طول کشید ابزارهایی که استفاده کردم  37این طرح درسم گذاشته بودم ولی تقریبا 

بین دانش آموزان وقت گیر بود از طرفی به خودي خود سبب بی بسیار خوب بودند ولی همین تقسیم بندي نی 

نفر براي این درس بشوم  42نظمی دانش آموزان و بازي گوشی آنها میشد از طرفی بنده واقعا نتونستم جوابگوي 

و ... بودند به نظر بنده نباید تعداد  چون دانش آموزان همگی یکسان نبودند بعضی زرنگتر بعضی ها ضعیف تر

 - 1تعداد تجاوز کند در کل براي تدریس درس ریاضی دوفاکتور بسیار حائز اهمیت میباشد  30آموزان از  دانش

استانداردهاي محیط کلاسی و تعداد دانش  -2تسلط کامل معلم بر موضوع درس و آشنایی کامل با شاگردانش 

  آموزان 

  

7کد  

8کد   

9کد   

10کد   
11کد   

12کد   

13کد   



  

  

  کد  گذاره  مضامین  

  

  

  

  کارورز

  

  روش تدریس

  خودم نظارت و توضیح با همراه

 و تابلو روي جذاب تصاویري باکشیدن نیز مجسم نیمه ي مرحله در

  کردم  حل را تفریق داستان یک باطرح تفریق عبارت یک نوشتن

روش من در تدریس این مبحث روش پرسش و پاسخ و ایفاي نقش و  

  رسیدن جواب توسط خود دانش آموز بود

5  

6  

  

12  

مرور مطالب 

  تدریس شده

از کارهاي مهم معلم در جریان تدریس باید یادآوري مطالب  یکی

  تدریس شده باشد
11  

  

برخورد کارورز با 

  دانش آموز

 مختلف هاي روش به اند داده درست پاسخ سوالات به که را ها بچه

  .کنیم می تشویق

  یکی یک و تایی ده یک یعنی یازده  تا یازده آفرین

  دقتم وبا خوبم پسر متشکرم

2  

  

7  

8  

  

  

  

دانش 

  آموزان

تفاوت هاي 

  فردي

  همه دانش آموزان به یک اندازه یک مطلب را یاد نمیگیرند

چون دانش آموزان همگی یکسان نبودند بعضی زرنگتر بعضی ها 

  ضعیف تر

10  

13  

نگرش دانش 

آموزان نسبت به 

  درس

دانش آموزان معمولا نسبت به درس ریاضی دید منفی دارند و در آن 

  هستنددرس ضعیف تر 

این روش سبب ایجاد انگیزه وعلاقه بیشتر به موضوع موردنظر توسط 

   دانش آموز شد 

1  

  

4  

یادگیري دانش 

  آموز

  اکثرایت از مطالب گذشته یادگیري خوبی کسب کرده بوده بودند

  فهمیدید رو جدید درس خوب که.   وزرنگی باهوش هاي پسرا چه
3  

9  

  نتیجه گیري :

رعایت تفاوت هاي فردي در امر تدریس بسیار حائز اهمیت است و حتما معلم باید بدان توجه کند برخورد معلم 

با دانش آموز در نگرش و دید دانش آموز بسیار تاثیرگذار است .چنانکه معلم برخوردي خوب و مهربانانه داشته 



یکی از روش هاي ماندگاري مطالب آموخته  باشد، دانش آموز نسبت به معلم و درس، دید مثبتی خواهد داشت و

شده، مرور آن مطالب است. به طوریکه اگر مرور مطالب آموخته شده انجام نگیرد مطالب آموخته شده به تدریج 

از یاد خواهند رفت.امروزه دیگر روش هاي تدریس سنتی که معلم محور بودند و معلم نقش اصلی در انتقال 

ا داشت جاي خود را به روش هاي فعال تدریس که در آن برعکس روش هاي اطلاعات و یادگیري مفاهیم ر

سنتی پیشین دانش آموز نقش فعال و پویایی را امر فرایند یادهی ویادگیري را دارد و معلم نقش یک راهنما و 

یکی تسهیل کننده را دارد این امر مخصوصا با کیفی شدن ارزشیابی در مقطع ابتدایی بسیار پررنگ شده است و 

 از الزامات کلاس درس میباشد.

  

  معرفی وتبیین یافته ها وتشریح آنها وتدوین بیانیه هویت حرفه اي :فصل چهارم 

  :درقالب پاسخ به این سوالات 

  بودم ) (معلمیچگونه           

  هستم ) (معلمیچگونه                                             

  باید باشم ) (معلمیچگونه                                                                                  

  

 

 

  

  



  :نمونه 

  گزارش پایانی

  مقدمه:

کارورزي  شامل تدریس نیمه مستقل است به این ادامه پیدا کرد.  .......شد و تا مورخه  شروع .......کارورزي از مورخه ي واحد 

این صورت که دانشجو می تواند از مشاهده کردن فراتر برود و در حضور معلم و با راهنمایی ایاشن تدریس کند و کنترل و 

 ، فعالیت ها و تجربیات متفاوتی داشتم . گاهی اوقات فقط به مشاهده ي3مدیریت کلاس را بر عهد بگیرد. در طول کارورزي 

جزئیات و اتفاقاتی که در کلاس رخ می داد می پرداختم و رفتار و اعمال معلم راهنما و جریان تدریس و ارزشیابی و ارائه ي 

یادگیري از طرف معلم را مورد توجه قرار می دادم و به تجزیه و تحلیل و  –تکلیف و دیگر اقدامات لازم در فرآیند یاددهی 

و گاهی اوقات از مشاهده فراتر می رفتم و خود مسئولیت تدریس و اداره ي کلاس را در حضور الگوبرداري از آنها می پرداختم 

معلم راهنما بر عهده می گرفتم . در طول کارورزي  از جمله فعالیت هایی که انجام دادم و از انجام آنها ، تجربه کسب کردم این 

ها را در کلاس اجرا کردم و براساس آنها به تدریس پرداختم طرح درس از دروس مختلف پرداختم. سپس آن 6بود که به طراحی 

طرح درس طراحی شده مربوط به درس بخوانیم بود و یکی از آنها مربوط به درس هنر و یکی دیگر مربوط به  6طرح درس از  3.

صورت هاي درس ورزش و آخرین طرح درس مربوط به درس علوم بود. فرآیند تدریس و اجراي طرح درس هاي خود را به 

طرح درس را در قالب پژوهش روایتی گزارش کرده ام و تدریس و اجراي  3مختلف گزارش کرده ام. فرآیند تدریس و اجراي 

  یکی دیگر از آنها را به صورت فیلم گزارش کرده ام یعنی از فرآیند تدریس خود فیلم برداري کرده ام.

  بیان گزارش:

اولین طرح درسی که طراحی و سپس اجرا کردم مربوط به نگاره هاي از کتاب بخوانیم بود در جریان تدریس ، به این صورت 

عمل کردم که ابتدا از دانش آموزان احوال پرسی و حضور وغیاب کردم و بعد از حضور و غیاب کردن، از دانش آموزان ارزشیابی 

روع کردم جهت انجام تدریس ابتدا به دانش آموزان گفتم که به کتاب نگاه کنند و ورودي به عمل آوردم و سپس تدریس را ش



سپس بگویند که در تصاویر چه چیزي می بینند بعد از آنها خواستم که براي تصاویر ، یک قصه بگویند و در قالب قصه بین 

یان کردند. سپس خودم به بیان داستان نهفته در تصاویر ارتباط برقرار کند . که بعضی از دانش آموزان تصاویر را به صورت قصه ب

داخل نگاره پرداختم  و بعد از بیان داستان ، به تلفظ و بیان کلمات کلیدي پرداختم. سپس از دانش آموزان خواستم که بعد از من 

صورت تصادفی از کلمات را تکرار کنند و زیر کلمات انگشت بگذارند. بعد از اینکه تلفظ کلمات کلیدي را آموزش دادم به 

بعضی از دانش آموزان خواستم که کلمات کلیدي را با صداي بلند بخوانند و بقیه ي دانش آموزان نیز تکرار کنند. و در نهایت 

کلاس را با ارائه ي تکلیف به پایان رساندم. دومین طرح درس طراحی شده، مربوط به درس ورزش می باشد بعد از شروع زنگ، 

انش آموزان را به حیاط مدرسه بردم سپس به آنها حرکات کششی و نرمشی دادم و به گرم کردن بدن بچه ها وارد کلاس شدم و د

پرداختم . بعد از گرم کردن ، دانش آموزان را به دو گروه مساوي تقسیم کردم و سپس به اجراي بازي دویدن دور دایره پرداختیم 

متري پراکنده می شوند و یکی از دانش آموزان  3روي دایره اي به شعاع  .اجراي این بازي به این صورت است که دانش آموزان

که شیئی سبک در دست دارد ، آن را به یکی از دانش آموزان دیگر می دهد و سپس فرار می کند و آن دانش آموز دیگر که شئ به 

اي بازي، در دقایق پایانی زنگ ، به سرد او داده شد او را دنبل می کند که اگر او را بگیرد نقش ها عوض می شود. بعد از اجر

کردن بدن بچه ها اقدام کردم تا با این کار از گرفتگی ماهیچه هاي بدن بچه ها جلوگیري شود. بعد از سرد کردن ، دوباره آنها را به 

درس به این  داخل کلاس بردم . سومین طرح درس مربوط به درس حروف (آ . ا ) از کتاب بخوانیم بود  جهت اجراي این طرح

صورت عمل کردم که ابتدا وارد کلاس شدم و از دانش آموزان حضور وغیاب کردم و از آنها ارزشیابی ورودي به عمل آوردم  

سپس تدریس خود را شروع کردم . قبل از اینکه توجه دانش آموزان را به کتاب جلب کنم ابتدا تصوراتی در مورد حروف در ذهن 

به این صورت که از آنها خواستم که کلماتی را بگویند که با (آ) شروع می شود. که بعضی از آنها اسامی دانش آموزان ایجاد کردم 

از قبیل آرش ، آتش، آهو و... را نام بردند سپس ازآنها خواستم که کلماتی را نام ببرند که به (ا) ختم می شود. بعد از اینکه 

کردم. از آنها خواستم که به تصاویر داخل کتاب نگاه کنند و بگویند که در کتاب  تصوراتی از حروف (آ . ا) را در ذهن آنها ایجاد

چه چیزي می بینند. که همگی گفتند ف آب ، آبی، دریا و ...  . سپس بعد از اینکه حروف و کلمات کلیدي را آموزش دادم بین 

را تکرار و تمرین کردم. سپس به ارائه ي تکلیف براي  کلمات و تصاویر ارتباط برقرار کردم . و همراه با دانش آموزان چند بار آن

جلسه ي بعد پرداختم. چهارمین طرح درس مربوط به درس هنر بود . در تدریس و اجراي این طرح درس به این شیوه عمل کردم 



راي یادگیري روشی که که ابتدا از دانش آموزان ارزشیابی ورودي به عمل آوردم تا مطمئن شوم که آیا دانش آموزان آمادگی لازم ب

می خواهم آموزش بدهم را دارند یا نه؟ به منظور ارزشیابی ، بعضی از رنگ ها را به آنها نشان دادم و از آنها خواستم که بگویند 

اسم رنگ مورد نظر چیست؟ سپس از آنها خواستم که یک نقاشی در ارتباط با خانه بکشند . با این کار مطلع شدم که دانش 

انایی به کارگیري لوزام و وسایل هنر و نقاشی را دارند. به منظور آموزش روش مورد نظر ابتدا چهارچوبی بروي وایت آموزان تو

برد کشیدم سپس داخل آن را با ماژیک خط خطی کردم . سپس از یکی از دانش آموزان خواستم که به خط خطی ها نگاه کند و 

ارتباط با آن بک قصه بگوید. بعد از اینکه روش را آموزش دادم از همه ي دانش  هر شکلی که در آن می بیند را برجسته کند ودر

آموزان خواستم که این کار را بروي دفتر نقاشی هاي خودشان اجراکنند. ودر ارتباط با آن یک داستان نقل کنند. پنجمین طرح 

راي این طرح درس، ابتدا ارزشیابی ورودي به درس مربوط به آموزش درس حرف (مـ . م) از کتاب بخوانیم بود. در تدریس و اج

عمل آوردم بعد از ارزشیابی ورودي ، از دانش آموزان پیش آزمون گرفتم بعد از اجراي پیش آزمون وارد فرآیند اصلی تدریس 

کلیف به یعنی آموزش درس جدید شدم بعد از آموزش درس (مـ . م) به ارائه ي تکلیف اقدام کردم و کلاس را بعد از ارائه ي ت

پایان رساندم .ششمین طرح درسی مربوط به درس آهنربا و خاصیت آن از کتاب علوم بود بعد از اینکه وارد کلاس شدم از دانش 

آموزان حضور وغیاب کردم سپس با پرسیدن سؤالاتی از قبیل : آهن چیست؟ و چند وسیله در اطراف خود نام ببرید که از جنس 

ارزشیابی ورودي به عمل آوردم سپس تدریس را شروع کردم ابتدا آهنربا را بدون ابنکه معرفی کنم آهن هستند؟ از دانش آموزان 

آن را به یک شئ فلزي (میخ) نزدیک کردم سپس از دانش آموزان پرسیدم که چه اتفاقی افتاد ؟ همگی گفتند که همدیگر را جذب 

کردم و از دانش آموزان پرسیدم که چه اتفاقی رخ داد؟ همگی کردند . سپس آهنربا را به یک شئ غیر فلزي (پلاستیک) نزدیک 

گفتند که اتفاقی رخ نداد. سپس به دانش آموزان گفتم که آن شئ که میخ را جذب کرد آهنربا نام دارد. و داراي خاصیت جذب 

پس بعد از تدریس ، به است یعنی اشیاء فلزي مانند میخ را به خود جذب می کند و فقط اشیاء فلزي را به خود جذب می کند س

جمع بندي و ارائه ي تکلیف پرداختم و از دانش آموزان خواستم که براي جلسه ي بعد یک اسباب بازي با آهنربا درست کنند و 

  به عنوان انجام تکلیف به کلاس بیاورند.

  

  



  : نتیجه گیري

یان تدریس کلاس اول ابتدایی، نگاره ها از به طور کلی در طول کارورزي  نتایجی که بدست آوردم از این قرارند که در جر

اهمیت و کاربرد بالایی برخوردار هستند. چون پایه و اساس خواندن و نوشتن هستند و آموزش خواندن و نوشتن براساس آنها 

ر پرداخته صورت می گیرد و اولین پله از یادگیري خواندن و نوشتن  محسوب می شوند بنابراین باید به تکرار و تمرین آنها بیشت

شود و در لابه لاي  درس هاي جدید، هر ازچند گاهی ، دوباره مرور و تکرار شوند نکته ي دیگري که به آن پی بردم این است 

که در جریان امتحان کتبی از دانش آموزان اول ابتدایی ، باید سؤالات به صورت شفاهی براي آنها توضیح داده شود تا هدف و 

این ها مشخص شود چون دانش آموزان اول ابتدایی به تنهایی قادر به فهم سؤالات نیستند. در طول خواسته ي سؤال براي آن

کارورزي و کارورزي هاي قبل به این نتیجه رسیدم که معلمان و سیستم آموزش رسمی نسبت به درس هنر و ورزش بی توجه 

می کنند و امکانات و شرایط لازم را فراهم نمی کنند. در هستند و براي آن هیچ برنامه ي مفید و از پیش تعیین شده اي طراحی ن

حالی که هنر و ورزش از اهمیت بالایی برخوردار هستند و جزء دروس مکمل و پنهان برنامه ي درسی هستند. مثلاً در قالب 

و حقوق دیگران ،  ورزش وبازي هاي کودکانه می توان بسیاري از آداب و رفتارهاي اجتاعی، از قبیل  همکاري، رعایت قانون 

نظم و انظباط و همچنین بسیاري از نقش هاي  اجتماعی را به دانش آموزان آموزش داد. با برنامه ریزي درست و صحیح در زنگ 

ورزش می توان شادي و  نشاط و انگیزه به دانش آموزان بخشید درس هنر هم مانند درس ورزش، از اهمیت ویژه اي برخوردار 

و نقاشی کردن می توان به دانش آموزان یاد داد که از طریق نقاشی کردن به ابراز و تخلیه ي احساسات خود است . در قالب هنر 

بپردازند همچنین معلمان می توانند در قالب هنر به آموزش بعضی از دروس از جمله آموزش ریاضی اقدام کنند. و اشکال هندسی 

مورد طرح درس و اجراي آن متوجه شدم این است که در اجراي طرح درس  و اعداد را از طریق آن آموزش دهند نکته اي که در

ها باید انعطاف پذیر باشیم چون در جریان تدریس و اجراي طرح درس بعضی اتفاقات رخ می دهد که غیر قابل پیش بینی هستند. 

ب عملکرد استفاده کند نه یک بنابراین تدریس معلم باید به گونه اي پیش برود که از طرح درس حفظ به عنوان یک چهارچو

  قالب ثابت و غیر قابل تغییر.

  »با امید و آرزوي تحقق یک نظام  تعلیم و تربیت پویا وغنی«
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